Jidelni listek

Jidelnicek

od 01.09.2026 do 30.09.2026
Utery 1.9.2026

Polévka bramborova s paprikou
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 krati maso na houbach, dusena ryze, €aj s citrénem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10
Streda 2.9.2026
Polévka jahlova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 rybi filé peCené na masle, bramborova kase, zelny salat barevny, vod
obsahuje alergeny: 01,03,04,07 @
Obéd 2 krati na slaning, téstoviny, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 3.9.2026
Polévka polévka z jarni zeleniny
obsahuje alergeny: 09 .
Obéd 1 pivovarsky gulas (Cesnek, suchy salam, strouhany syr), bramborovy kn&‘k,
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Obéd 2 francouzské dusené fazolky na slaniné, vejce, brambor /bezmasé/, sir
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 4.9.2026
Polévka krati vyvar s amaratovymi noky
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 zapecené téstoviny s uzeninou, sterilovana okurka, voda se sirupem, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 smazeny cerel, vafeny brambor, tatarska omacka /bezmasé/, voda se sirupe

obsahuje alergeny: 01,07,10

vefejna informacdni sluzba



Jidelni listek

Jidelnicek

od 01.09.2026 do 30.09.2026
Pondéli 7.9.2026

Polévka

rybi polévka s tarhofiou
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Obéd 1 mexické vepfové nudlicky, dudena ryZe, €aj Sipkovy se sirupem, voda, mlé
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 téstovinové lupimky s kvétakem a brokolici (Cesnek, rajce), /bezmasé/,
obsahuje alergeny: 01,03,07
Utery 8.9.2026
Polévka kvétakova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,07 Qrg})
Obéd 1 grilované kufeci stehno (prso), bramborovéa kase, mrkvovy salat s man
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 peceny bramborak, bila kava, /bezmasé/
obsahuje alergeny: 01,03,07
Streda 9.9.2026
Polévka zeleninova s jahlovymi knedli¢ky ’ ‘
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10 /) ,_\
Obéd 1 cizrnova kase s cibulkou, kralovsky parek, salat z kysanaho zeli, ovcny ,-y
obsahuje alergeny: 01,06,12 ! v
Obéd 2 salat t¥i druh s mozzarelou, peéena rybi treska na masle, hor&iéno-mg ip,/pecivo, ovocnY ¢aj, Y L
obsahuje alergeny: 01,04,07,10 /\ A
Ctvrtek 10.9.2026 [/ o
5 S
- . . . 4 2
Polévka krupicova se zeleninou “—y
obsahuje alergeny: 01,03,07 &
Obéd 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,12 f Q-j
Obéd 2 kuskus se zeleninou a syrem /bezmasé/, voda s ovocnym sirupem, mlékoyvoda
\\

Patek 11.9.2026

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

obsahuje alergeny: 01,07,09

zeleninovy vyvar s kapanim

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

krati smés, Spagety, strouhany syr, voda s citrbnem
obsahuje alergeny: 03,07

skoficové vénecky, kakao
obsahuje alergeny: 01,03,07

vefejna informacdni sluzba



Jidelnicek

od 01.09.2026 do 30.09.2026

N

ce id

Pondéli 14.9.2026

Polévka zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 01,07,12

Obéd 1 kapucinské kostky s téstovinou (Eesnek, protlak, zampiény), ¢aj, mléko, vo
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 tortilla plnéna Sukou a syrem (ledovy salat, paprika), dip z kysané smeta

obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12

Utery 15.9.2026

Polévka hrachova s krutony
obsahuje alergeny: 01,07 @
Obéd 1 rizoto z dribeziho masa, sterilovana okurka, strouhany syr, voda s ovo
obsahuje alergeny: 01,07,10,12 ‘
Obéd 2 celozrnné téstoviny penne v houbové omacce (Cesnek, smetana),/bezméé/, \
obsahuije alergeny: 01,03,07,09,10 ‘

Stieda 16.9.2026

Polévka kufeci vyvar se zeleninou a téstovinou
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd 1 obalované rybi filé, bramborova kase, zelny salat s koprem, ovocny ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Obéd 2 vepiova kyta na hofgici, dusena ryze basmati, ovocny &aj, mléko, vodd
obsahuje alergeny: 01,10

Ctvrtek 17.9.2026

Polévka frankfurtska s bramborem
obsahuje alergeny: 01,06

Obéd 1 pecna uzena kyta, bramborovy knedlik, duseny Spenat se smetanou, voda s
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Obéd 2 kvétadkovy mozecek, vafeny brambor, okurkovy salat /bezmasé/, voda s

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 18.9.2026

Polévka zeleninova s gvienou
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 veprova kyta v mrkvi, vafeny brambor s pazitkou, ¢aj Sipkovy se sirupem, mIekvaoda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 téstovinovy salat s kufecim masem (ledovy salat, cherry rajce, paprika, majoneza, kysané sme

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

V(s

vefejna informacdni sluzba



Jidelni listek

Jidelnicek

od 01.09.2026 do 30.09.2026
Pondéli 21.9.2026

Polévka

bulharska
obsahuje alergeny: 09,12

Obéd 1 kufeci ragll (ster. okurka, hrasek, vejce, smetana), vietena, ovocny sirup,
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12

Obéd 2 Zemlovka s jablky a tvarohem, ovocny sirup, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 22.9.2026

Polévka dyfiova
obsahuje alergeny: 01,07 ?Q ;j‘*a

Obéd 1 pecené veprové maso na Cesneku, houskovy knedlik, Cervené zeli, sirup, mléko, voda \
obsahuje alergeny: 03,07

Obéd 2 leCo s vejci (paprika, rajce), vafeny brambor /bezmasé/, sirup, mléko, vo@ H ‘
obsahuje alergeny: 03,07

Streda 23.9.2026

Polévka zeleninova s masem a ryzi
obsahuje alergeny: 09

Obéd 1 fazolovy gulas s hovézim masem ( zelenina ratatoullle), chléb, ¢aj ovo
obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 Sunkové fosilli (mrkev, Cesnek, cerel fepikaty, Sunka), ¢aj ovocny, mléko|jvod
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Ctvrtek 24.9.2026

Polévka rajéatova s téstovinou a ryzi
obsahuje alergeny: 03,06,07

Obéd 1 kufeci na zbojnicky zpusob (slanina, ¢esnek), dusena ryze, sirup, mléko vod
obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 lasagne s mletym sojovym masem (Eesnek, drcena rajata, rajsky protl
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 25.9.2026

Polévka zeleninovy vyvar s vaje¢nou jiSkou
obsahuje alergeny: 01,03,12

Obéd 1 omacka koprova s vejcem, vafeny brambor /bezmasé/, €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Obéd 2 Spekové knedliky s kysanym zelim, ¢aj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,03,07,12

V(s

vefejna informacdni sluzba



Jidelni listek

Jidelnicek

od 01.09.2026 do 30.09.2026

Utery 29.9.2026

Polévka zelnacka

obsahuje alergeny: 01,07,12

Obéd 1 veprové po srbsku, dusena ryZze, voda s citrénem, mléko

obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 bramborové placky se slaninou, bila kava

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,11

Streda 30.9.2026

Polévka Cesnekova s krupkami
obsahuje alergeny: 01,03

v,
@3; . S
Obéd 1 kufeci raznici na plech, vafeny brambor, tatarska omacka, ¢aj Sipkovy, mléko, N \

obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12

Obéd 2 brynzové halusky, ¢aj Sipkovy, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

A I

Seznam alergen(: 01
03
04
06
07

Dobrou chut!

Obiloviny obsahujici lepek
Vejce

Ryby

Sdjové boby (séja)

Mléko

09
10
11
12

Celer

Hofrcice
Sezamova se
Oxid sificity a sj

vefejna informacdni sluzba



