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Čtvrtek 1.10.2026
bramborováPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,09

rybí file pečené na másle, šťouchané brambory s cibulkou, zeleninová obloha, citrónová voda, mléko,Oběd 1
obsahuje alergeny: 01,04,07

kuskus s pečenou zeleninou (bezmasé), strouhaný sýr, citrónová voda, voda, mlékoOběd 2
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Pátek 2.10.2026
bageta se šunkou a sýremOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07
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Pondělí 5.10.2026
kedlubnováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

kuřecí maso po čínsku, dušená rýže, ovocný čaj, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,09,10

vaječná omeleta se špenátem, vařený brambor (bezmasé), ovocný čaj , mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

Úterý 6.10.2026
mrkvová s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

mleté masové řízky, vařený brambor, zelný salát, ovocný čaj, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

bramborové noky s houbovou omáčkou (bezmasé), ovocný čaj, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Středa 7.10.2026
krůtí vývar s ABCPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

maďarské fazole s hovězím masem, chléb, voda s citrónem, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

těstoviny penne s tuňákem a cherry rajčátky, voda s citrónem, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Čtvrtek 8.10.2026
z hlívy ústřičnéPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

putimská vepřová směs, bramborový knedlík, čaj ovocný, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,11,12

drůbeží játra dušená na cibulce, dušená rýže, čaj ovocný, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

Pátek 9.10.2026
zeleninová s kuskusemPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

kuřecí lázeňské nudličky(raj. protlak, smetana), celozrnné těstoviny, čaj ovocný, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

žemlovka s jablky a tvarohem, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Pondělí 12.10.2026
zeleninová se sýrovým kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

rožnovské halušky s uzeným masem, čaj mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,12

brokolice zapečená s rajčaty a sýrem, brambor (bezmasé). čaj, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 13.10.2026
zimní zeleninová s ovesnými vločkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

masové koule v rajské omáčce, těstoviny, voda s citrónem, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

květákové placičky, šťouchaný brambor s cibulkou, ovocný kompot, voda s citrónem, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 14.10.2026
zeleninová se strouhánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

rybí filé zapekané se sýrem, bramborová kaše, zelný salát barevný, čaj ovocný, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

bulgur s guinoou a zeleninou, sypané sýrem (bezmasé), zelný salát barevnný, ovocný čaj, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 15.10.2026
kmínová s houskouPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

vepřová kýta hamburská (šunka, str.okurka), houskový knedlík, voda s citrónem, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,10,12

florentinské špagety (česnek, špenát, slanina), voda s citrónem, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09,10

Pátek 16.10.2026
zeleninová s drožďovými knedlíčkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

kuřecí prsa na slanině, dušená rýže, čaj šípkový, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

kapustové karbanátky vařený brambor s pažitkou, rajčatový salát, šípkový čaj, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Pondělí 19.10.2026
zeleninová s cizrnouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

francouzské brambory (vep. kýta, hrášek), zelný salát s mrkví, čaj ovocný, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

pečená černá rýže se žapióny a kukuřicí (bezmasé), strouhaný sýr, zeleninový salát s mrkví, čaj ovocOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 20.10.2026
z rybího file a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

kuřecí stehno po srbsku, vařený brambor, citrónová voda, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 07

těstovinový salát se šunkou a zeleninou, bagetka, citrónová voda, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,12

Středa 21.10.2026
zeleninová s krupičkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,12

hrachová kaše s cibulkou, vídeňský párek, čaj šípkový, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,10,12

těstovina tagliatelle se špenátem a smetanou (bezmasé), šípkový čaj, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,12

Čtvrtek 22.10.2026
drůbková s brokolicíPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

vepřová kýta na žampiónech, bramborový knedlík, voda s citrónem, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

neapolské nudle (vepř. plec, česnek, kečup, celer), zelný salát, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 23.10.2026
kapustová s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

hovězí guláš s těstovinou, čaj šípkový, mléko, vodaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

krupicová kaše s kakaem, ovocný kompot, mléko, vodaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Dobrou chuť!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Ryby
Sójové boby (sója)
Mléko

09
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Celer
Hořčice
Sezamová semena
Oxid siřičitý a siřičitany


