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Ctvrtek 1.10.202 R
Ctvrtek 1.10.2026 :-. e
Polévka bramborova W 7 'g

obsahuje alergeny: 01,06,09 S & S
Obéd 1 rybi file peCené na masle, Stouchané brambory s cibulkou, zeleninova obloha, citronova voda, miéko, .« .,

obsahuje alergeny: 01,04,07 — 3
Obéd 2 kuskus s pe¢enou zeleninou (bezmasé), strouhany syr, citronova voda, voda, mléko

obsahuje alergeny: 01,06,07,09
Patek 2.10.2026
Obéd 1 bageta se Sunkou a syrem

obsahuje alergeny: 03,07
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Pondéli 5.10.2026

Polévka kedlubnova
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 kufeci maso po &insku, dusena ryze, ovocny &aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,09,10

Obéd 2 vaje¢na omeleta se Spenatem, vareny brambor (bezmasé), ovocny €aj , miéko, voda
obsahuje alergeny: 03,07

Utery 6.10.2026

Polévka mrkvova s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 mleté masové Fizky, vafeny brambor, zelny salat, ovocny ¢aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 bramborové noky s houbovou omackou (bezmasé), ovocny €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Streda 7.10.2026

Polévka krati vyvar s ABC
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Obéd 1 madarské fazole s hovézim masem, chléb, voda s citrénem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 téstoviny penne s turidkem a cherry rajcatky, voda s citrbnem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Ctvrtek 8.10.2026

Polévka z hlivy ustfiéné
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Obéd 1 putimska vepfova smeés, bramborovy knedlik, ¢aj ovocny, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,11,12

Obéd 2 drubezi jatra duSena na cibulce, dusena ryze, ¢aj ovocny, mléko, voda
obsahuje alergeny: 07,12

Patek 9.10.2026

Polévka zeleninova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 kufeci lazeriské nudliCky(raj. protlak, smetana), celozrnné téstoviny, ¢aj ovocny, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,03,07
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od 01.10.2026 do 31.10.2026

Pondéli 12.10.2026
Polévka zeleninova se syrovym kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 roznovské halusky s uzenym masem, &aj mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,12
Obéd 2 brokolice zapecena s rajCaty a syrem, brambor (bezmasé). ¢aj, mléko, voda

Utery 13.10.2026

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Stireda 14.10.2026

) v

obsahuje alergeny: 01,03,07

zimni zeleninova s ovesnymi vioGkami

obsahuje alergeny: 01,06,07,09

masoveé koule v rajské omacce, téstoviny, voda s citrénem, miéko, voda

obsahuje alergeny: 01,03,07 |

kvétakové placicky, Stouchany brambor s cibulkou, ovocny kompot, voda s citrénem, mléko,
obsahuje alergeny: 01,07 4

Polévka zeleninova se strouhanim
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 rybi filé zapekané se syrem, bramborova kase, zelny salat barevny, ¢aj ovocny, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Obéd 2 bulgur s guinoou a zeleninou, sypané syrem (bezmasé), zelny salat barevnny, ovocny ¢aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 15.10.2026
Polévka kminova s houskou
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 veprova kyta hamburska (Sunka, str.okurka), houskovy knedlik, voda s citrénem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,10,12 La) !
Obéd 2 florentinské Spagety (Eesnek, Spenat, slanina), voda s citrbnem, mléko, voda ; o
obsahuje alergeny: 07,09,10 /
ey
Patek 16.10.2026 \‘:z
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky e
obsahuje alergeny: 01,03,09 P“
Obéd 1 kufeci prsa na slaning, duSena ryze, €aj Sipkovy, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 kapustové karbanatky vafeny brambor s pazitkou, rajCatovy salat, Sipkovy €aj, mléko, voda
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obsahuje alergeny: 01,03,07
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Pondéli 19.10.2026

Polévka

) v

zeleninova s cizrnou
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 francouzské brambory (vep. kyta, hrasek), zelny salat s mrkvi, ¢aj ovocny, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 pecena ¢erna ryZze se zapiony a kukufici (bezmasé), strouhany syr, zeleninovy salat s mrkvi, ¢aj-ovoc
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 20.10.2026
Polévka z rybiho file a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Obéd 1 kufeci stehno po srbsku, vafeny brambor, citronova voda, mléko, voda
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 téstovinovy salat se Sunkou a zeleninou, bagetka, citrénova voda, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,12
Streda 21.10.2026
Polévka zeleninova s krupickou
obsahuje alergeny: 01,07,12
Obéd 1 hrachova kase s cibulkou, viderisky parek, €aj Sipkovy, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,10,12
Obéd 2 téstovina tagliatelle se Spenatem a smetanou (bezmasé), Sipkovy ¢aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,12
Ctvrtek 22.10.2026
Polévka dribkova s brokolici
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 veprova kyta na Zampionech, bramborovy knedlik, voda s citronem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12 La) !
Obéd 2 neapolské nudle (vepf. plec, Cesnek, ke€up, celer), zelny salat, mléko, voda %"
obsahuje alergeny: 01,03,07 /
ey
Patek 23.10.2026 \ﬁ
Polévka kapustova s bramborem o
obsahuje alergeny: 01,03,07 P“
Obéd 1 hovézi gulas s téstovinou, €aj Sipkovy, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 krupicova kaSe s kakaem, ovocny kompot, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Seznam alergen(: 01

Dobrou chut!
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Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04  Ryby 11 Sezamova semena ;
06  Sdéjové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany ,.t?.f
07  Miéko J




